
УТВЕРЖДЕНО

МКСК "Минск-арена"

___________№_____

вводится с 14.11.2025

Стоимость 

процедуры, рублей

Стоимость 

материала, 

рублей

Стоимость процедуры 

с округлением с 

учетом стоимости 

материалов, рублей

1 2 3 4 5 6

1

1.1.
Массаж головы (лобно-височной и затылочно-теменной области) с учетом  

подготовительного этапа*
процедура 10,36 2,60 13,00

1.2. Массаж шеи с учетом  подготовительного этапа* процедура 10,36 2,60 13,00

1.3.

Массаж воротниковой зоны (задней поверхности шеи, спины до уровня IV грудного 

позвонка, передней поверхности грудной клетки до II ребра) с учетом  

подготовительного этапа*

процедура 13,89 2,60 16,50

1.4. Массаж верхней конечностис учетом  подготовительного этапа* процедура 13,89 2,60 16,50

1.5.
Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки с учетом  

подготовительного этапа*
процедура 17,35 2,60 20,00

1.6.
Массаж локтевого сустава (верхней трети предплечья, области локтевого сустава и 

нижней трети плеча) с учетом  подготовительного этапа*
процедура 10,36 2,60 13,00

1.7.
Массаж лучезапястного сустава (проксимального отдела кисти, области 

лучезапяетного сустава и предплечья) с учетом  подготовительного этапа *
процедура 10,36 2,60 13,00

1.8. Массаж кисти и предплечья с учетом  подготовительного этапа* процедура 10,36 2,60 13,00

1.9.

Массаж области грудной клетки (области передней поверхности грудной клетки от 

передних границ надплечья до реберных дуг и области спины от VII шейного до I 

поясничного позвонка) с учетом  подготовительного этапа *

процедура 20,87 2,60 23,50

1.10.

Массаж спины (от VII шейного до I поясничного позвонка и от левой до правой 

средней аксиллярной линии; у детей - включая пояснично-крестцовую область) с 

учетом  подготовительного этапа *

процедура 17,41 2,60 20,00

1.11. Массаж мышц передней брюшной стенки с учетом  подготовительного этапа * процедура 10,36 2,60 13,00

1.12.
Массаж пояснично-крестцовой области (от I поясничного позвонка до нижних 

ягодичных складок) с учетом  подготовительного этапа*
процедура 10,36 2,60 13,00

1.13.
Массаж спины и поясницы (от VII шейного позвонка до крестца и от левой до 

правой средней аксиллярной линии) с учетом  подготовительного этапа *
процедура 17,43 2,60 20,00

1.14.

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (области задней поверхности шеи и 

области спины до I поясничного позвонка от левой до правой задней аксиллярной 

линии) с учетом  подготовительного этапа *

процедура 17,41 2,60 20,00

1.15.

Массаж области позвоночника (области задней поверхности шеи, спины и 

пояснично-крестцовой области от левой до правой задней аксиллярной линии) с 

учетом  подготовительного этапа *

процедура 20,87 2,60 23,50

1.16. Массаж нижней конечности   с учетом  подготовительного этапа * процедура 13,89 2,60 16,50

1.17.
Массаж нижней конечности и поясницы (области стопы, голени, бедра, ягодичной и 

пояснично-крестцовой области) с учетом  подготовительного этапа *
процедура 17,38 2,60 20,00

1.18.
Массаж тазобедренного сустава (верхней трети бедра, области тазобедренного 

сустава и ягодичной области одноим. стороны) с учетом  подготовительного этапа *
процедура 10,36 2,60 13,00

1.19.
Массаж коленного сустава (верхней трети голени, области коленного сустава и 

нижней трети бедра) с учетом  подготовительного этапа *
процедура 10,36 2,60 13,00

1.20.

Массаж голеностопного сустава (проксимального отдела стопы, области 

голеностопного сустава и нижней трети голени) с учетом  подготовительного этапа 

*

процедура 12,40 2,60 15,00

1.21. Массаж стопы и голени с учетом  подготовительного этапа * процедура 12,40 2,60 15,00

1.22.
Массаж плечевого сустава ( верхней трети предплечья, области локтевого сустава и 

нижней трети плеча) с учетом  подготовительного этапа*
процедура 10,36 2,60 13,00

2

2.1. Прием врачом-терапевтом первичный* процедура 27,16 1,84 29,00

2.2. Прием врачом-терапевтом повторный* процедура 16,16 1,84 18,00

3

3.1.
Гидрогальванические ванны с экстрактом грязей лечебных сапропелевых для 

нижних конечностей*
процедура 10,76 4,19 15,00

3.2.

Гидрогальванические ванны с экстрактом грязей лечебных сапропелевых для 

верхних конечностей*
процедура 10,70 3,30 14,00

3.3.

Гидрогальванические ванны с экстрактом грязей лечебных сапропелевых для 

верхних и нижних конечностей*
процедура 16,95 7,08 24,00

3.4. Гидрогальваническая ванна (2 конечности)* процедура 10,76 3,78 14,50

3.5. Гидрогальваническая ванна (4 конечности)* процедура 10,81 6,66 17,50

3.6.

Электрофорез постоянным, импульсным токами (с раствором новокаина, 

анальгина,сульфата магния, эуфиллина,гидрокортизоновая мазь)*
процедура 8,82 4,15 13,00

3.7. Амплипульстерапия* процедура 11,10 2,88 14,00

3.8. Дарсонвализация местная* процедура 11,04 2,92 14,00

3.9. Ультравысокочастотная терапия* процедура 5,46 3,00 8,50

3.10. Магнитотерапия местная* процедура 5,48 3,00 8,50

3.11. Магнитотерапия общая* процедура 10,97 3,00 14,00

4

4.1. Лазеротерапия* процедура 5,31 2,23 7,50

4.2. Надвенное лазерное облучение, магнитолазерное облучение* процедура 11,04 3,00 14,00

4.3. Ультрафиолетовое облучение местное (КУФО)* процедура 4,99 3,01 8,00

4.4. Светолечение( биоптрон)* процедура 9,97 2,01 12,00

5

5.1. Ультразвуковая терапия* процедура 11,55 2,47 14,00

5.2. Ультрафонофорез* процедура 10,69 5,27 16,00

5.3. Пневмокомпрессионная терапия* процедура 12,03 3,00 15,00

5.4. Бесконтактный гидромассаж* процедура 12,60 2,40 15,00

5.5. Механический аппаратный массаж на массажном кресле * процедура 14,73 5,25 20,00

6

6.1. Ингаляции лекарственные с 0,9% раствором натрия хлорида* процедура 5,34 1,63 7,00

6.2. Ингаляции лекарственные с ипратеролом,беродуалом, фенотеролом* процедура 5,66 3,31 9,00

6.3. Ароматерапия* процедура 4,44 1,07 5,50

6.4. Коктейли кислородные* процедура 2,70 0,78 3,50

6.5. Фиточай* процедура 1,25 1,71 3,00

7

7.1. Подводный душ-массаж с аэромассажем в гидромассажной ванне* процедура 21,54 4,44 26,00

7.2. Подводный душ-массаж* процедура 20,51 4,44 25,00

7.3. Душ струевой (Шарко)* процедура 10,54 4,44 15,00

7.4. Ванна ароматическая с жидким концентратом "Розмарин" (тонизирующая)* процедура 5,66 6,30 12,00

7.5.
Ванна ароматическая с жидким концентратом "Каштан" (венотонизирующая)* процедура 5,66 6,30 12,00

7.6.
Ванна ароматическая с жидким концентратом "Валериана" (успокаивающая)* процедура 5,66 6,30 12,00

7.7.
Ванна ароматическая с жидким концентратом "Мелисса"  (расслабляющая)* процедура 5,66 6,30 12,00

7.8. Ванна вихревая* процедура 7,75 2,22 10,00

7.9. Ванна жемчужная* процедура 7,75 2,22 10,00

Светолечение

Выполнение массажных процедур механическим воздействием рук

приказ генерального директора

Ингаляционная терапия

Гидротерапия

Наименование услуги

Прейскурант  № 3
на  платные медицинские услуги в санатории "Зеленый бор" СОК «Зеленый бор»  

Прием врачами и консультации пациентов

№ п/п

Электролечение

Единица измерения

Цена, руб.

Воздействие факторами механической природы



Стоимость 

процедуры, рублей

Стоимость 

материала, 

рублей

Стоимость процедуры 

с округлением с 

учетом стоимости 

материалов, рублей

Наименование услуги№ п/п Единица измерения

Цена, руб.

8

8.1. Ванна йодобромная* процедура 9,05 2,91 12,00

8.2.  Ванна с экстрактом валерианы, ромашки* процедура 11,08 2,91 14,00

8.3.  Ванна с экстрактом конского каштана* процедура 11,08 2,91 14,00

8.4. Ванна скипидарная (эмульсия «белая» с экстрактом целебных трав)* процедура 11,52 3,48 15,00

8.5. Ванна скипидарная (эмульсия «желтая» с экстрактом целебных трав)* процедура 11,52 3,47 15,00

8.6. Ванна скипидарная смешанная* процедура 10,92 4,08 15,00

8.7. Ванна с грязевым экстрактом* процедура 10,98 6,48 17,50

8.8. Ванна хвойная* процедура 11,19 3,83 15,00

8.9. Ванна хвойная с шалфейным маслом* процедура 10,82 4,20 15,00

8.10.

Лекарственная ванны, смешанные ванны -  с солью  морской природной с маслом 

иланг-иланг, с солью морской природной с маслом эвкалипта, с солью морской 

природной с микроэлементами *

процедура 11,09 3,94 15,00

8.11. Лекарственная ванна с оксидатом торфа* процедура 10,66 4,36 15,00

8.12.
Лекарственная ванна с морской солью, эфирным маслом лемонграсса и пеной* процедура 10,87 4,09 15,00

8.13.
Лекарственная ванна с морской солью, эфирным маслом можжевельника и пеной* процедура 10,87 4,09 15,00

8.14. Суховоздушные углекислые ванны* процедура 11,82 3,18 15,00

9

9.1. Грязелечение  1 зона * процедура 14,20 2,79 17,00

9.2. Общая термотерапия в SPA  - капсуле * процедура 23,50 3,00 26,50

9.3. Криотерапия местная * процедура 8,21 2,25 10,50

10

10.1.
Питьевое лечение минеральной водой природной лечебно-столовой сульфатно-

кальциевой негазированой "Боровая",   (1 бутылка 0,5 литра, 3 порции)*
услуга 0,95 3,00 4,00

11.

11.1. Электрокардиограмма в 12-ти отведениях без функциональных проб* процедура 5,50 2,48 8,00

11.2. Пульсоксиметрия* процедура 2,23 0,22 2,50

12

12.1. Определение глюкозы в крови экспресс-методом* процедура 3,21 2,81 6,00

13

13.1.

Лечебное плавание, лечебная гимнастика в воде при групповом методе занятий (от 

6 до 15 человек) с инструктором ЛФК**
услуга 12,00 0,00 12,00

13.2.

Лечебная физкультура при групповом методе занятий (от 6 до 15 человек) с 

инструктором ЛФК**
услуга 4,00 0,00 4,00

13.3. Механотерапия на тренажерах (велоэргометр) с инструктором ЛФК** услуга 7,00 0,00 7,00

13.4. Механотерапия на тренажерах (беговая дорожка) с инструктором ЛФК** услуга 7,00 0,00 7,00

13.5.
Механотерапия с использованием тренирующих устройств (аппарат для 

вибротерапии Fitvibe Medical) с инструктором ЛФК**
услуга 12,17 1,33 13,50

Директор санатория "Зеленый бор" СОК "Зеленый бор" И.В.Зверник

Начальник планово-экономического управления С.Р.Дмитроченко

Ведущий экономист Е.Ю. Вореводская

Минеральная вода

Функциональная диагностика

Бальнеотерапия

  *- цены изменены

** - новый вид услуг

Примечание: 

Общеклинические исследования

ЛФК

Термолечение


